Zorg- en welzijnsplan

Het zorg- en welzijnsplan brengt samenhang in de zorg en is een middel voor regievoering. U of uw
prakrijkondersteuner stelt het op in overleg met de oudere patiént en diens familie, in samenwerking met
verzorging/verpleging en betrokken paramedici. U formuleert eerst een hoofddoel: gaat het om herstel of
behoud van functioneren of is achteruitgang onvermijdelijk (symptoombehandeling)? De problemen zet u op
volgorde van urgentie en u formuleert per probleem een haalbaar doel, de gewenste interventie en
evaluatiedatum. Genoteerd wordt ook wie wat doet en wie de zorgcodrdinator is.

Zorgbehandelplan van de heer/mevrouw:

Hoofddoel:

Casemanager: Zorgcoodrdinator:

FRADIE
Als acroniem bij de te nemen stappen voor pro-actieve zorg bij ouderen met complexe problematiek kunt
FRADIE hanteren: Functioneren inventariseren (SFMPC), Risico’s inschatten, Afstemmen met de patént,

Doelen formuleren (algemeen en specifiek), Interventies plannen en uitvoeren en Evalueren.

S

Actie huisartsenzorg (wie, wat) Actie ketenpartners (wie, wat) Evaluatiedatum




